
Altersklasse Jg. in 2022 Übung

AK  7 und jü. 2015 u. jü. P3-P5
AK 8-9 2013-2014 P3-P5

AK 10-11 2011-2012 P3-P5
AK 12-14 2008-2010 P3-P5
AK 15-17 2005-2007 P3-P5
AK 17+ 2004 u. äl. P3-P5

AK  7 und jü. *) 2015 u. jü. P3/P4 AK 8 und jü. P3
AK 8-9 *) 2013-2014 P3/P4 AK 09-10 P3

AK 10-11 *) 2011-2012 P4/P5 AK 11-12 P4
AK 12-14 2008-2010 P5/P6 AK 13-14 P4
AK 15-17 2005-2007 P6/P8 AK 15-16 P5
AK 17+ 2004 u. äl. P8/M5 AK 17+ P6
AK 30+ 1992 u. äl. P3/P5 AK 30+ P3

AK  7 und jü. *) 2015 u. jü. P4 AK 8 und jü. P3
AK 8-9 *) 2013-2014 P4 AK 09-10 P3

AK 10-11 *) 2011-2012 P5 AK 11-12 P4
AK 12-14 2008-2010 P6 AK 13-14 P5
AK 15-17 2005-2007 P8 AK 15-16 P6
AK 17+ 2004 u. äl. M5 AK 17+ P8
AK 30+ 1992 u. äl. P5 AK 30+ P3

Achtung: Die jeweilige Ausschreibung beachten, die dort veröffentlichten Pflichtübungen sind entscheidend!

Hellweg-Märkischer Turngau e.V. Fachgebiet: Trampolinturnen

             Wettkämpfe / Wettkampfklassen 2022

Hellweg-Märkischer Nachwuchswettkampf

Ggf. Zusammenlegung aller Geschlechter in gemeinsame Wettkampfklassen.

Hellweg-Märkische Leistungsklassen, Einzel (B/P) HMLK SYN

Mixed-Paare erlaubt; M / W in 
gemeinsamen Wettkampf-Klassen

*) Ggf. Zusammenlegung aller Geschlechter in gemeinsame
Wettkampfklassen.

B=Basisklasse, P=Premiumklasse
In der Premiumklasse (P) darf eine höhere Pflichtübung geturnt werden.

Hellweg-Märkische Meisterschaften, Einzel HMM SYN

*) Ggf. Zusammenlegung aller Geschlechter in gemeinsame 
Wettkampfklassen.

Es darf eine höhere Pflichtübung geturnt werden.

Mixed-Paare erlaubt; M / W in 
gemeinsamen Wettkampf-Klassen




